Adalskolens
Fritidsklub
Skolearet 2026-27

Abningstider i Fritidsklubben:

Mandag kl.: 13.30.-17.00
Tirsdag kl.: 13.30.-17.00
Onsdag kl.: 13.30.-17.00
Torsdag kl.: 13.30.-17.00
Fredag kl.: 11.30.-16.00



Indmeldelse i Adalskolens Fritidsklub:

Hvis dit barn gér 1 4.-6. kl. og gerne vil gé i fritidsklubben, skal du tilmelde det pé
borger.dk. Har du brug for hjelp med indmeldelsen, kan du kontakte SFO-leder Niels
Ole D. Nielsen enten ved at komme forbi SFO’en eller ved at ringe til ham pa:
21191372.

Pris: 520 kr. pr maned.
Der er ingen seskenderabat 1 klubben.

Nér klubbernene kommer fra skole, skal de registrere, at de er kommet. Klubben og
SFO’en bruger det samme elektroniske komme-gi system, men til forskel fra SFO’en
skal barnene i fritidsklubben selv styrer, om de kommer i klubben, og hvornar de gér
hjem. Hvis ikke vi har hert andet fra foraeldrene, regner vi med at det er i orden, nér
bernene ikke dukker op, selvom de star til at komme.

Tilmeldte bern kan benytte fritidsklubben 1 skoleferierne. Her er &bningstiden:
Mandag —fredag: 9.00.-14.00.

Man kan ikke kebe sig til oget Abningstid i SFO i skolernes ferie, nir man er
meldt i Fritidsklub.

Der er lukket Grundlovsdag (d. 5. juni), 1 hele juli maned, d. 24. december og mellem
jul og nytér.

Klubbens telefon: 99153429

Fritidsklubbens aktiviteter og tilbud:

Her er noget af det vi beskaftiger os med i fritidsklubben. Vi har:
» vores store klublokale, hvor der lebende er forskellige kreative varksteder.

» et selvstendigt klublokale med et stort Poolbord, bordfodbold, Air hockey,
computere, Nintendo-Switch og PlayStation 5.

» seminariets hal flere gange i ugen. Her spilles der havdingebold, stikbold,
fodbold, hindbold, hockey, hoppes pd Airtrack og leges forskellige idraets- og
boldlege.

» skolens multibane, hvor der bl.a. spilles stikbold, havdingebold, fodbold,



basketball og hockey.
» skolens boldbaner, hvor der bl.a. spilles rundbold.
» ugentlig maddag.

» nogle gange bagevarksted, hvor der kan blive bagt boller eller kage, som bern
og voksne hygger sig med til the/varm kakao.

» filmdage.

» et musikanlaeg med diskolys, som bliver brugt i det daglige og til f.eks. disko-
arrangementer.

» balaktiviteter en gang i ugen, hvor begrnene nogle gange hjaelper med at
klargere balet og tende det. Vi laver forskellige ting hver gang, som f.eks.
suppe, snobred eller pandekager.

> legeplads med div. gynger, andre legeredskaber, forskellige keretojer bl.a.
Mooncars og cykler.

» Enkelte ture til skejtebanen i vinterhalvaret.

» ture til Skive Badeland.

Skive Badeland:

Vi vil 1 &r tage 1 Skive Badeland hver fredag mellem
efterirsferien og paskeferien. Vi tager af sted kl. 13.45 og
kommer hjem igen ca. kl. 16.00.

Af sikkerhedsgrunde giver vi ikke bernene lov til at
bevage sig rundt pa egen hind i1 hele badelandet, men vi
gor 1 stedet brug af et omrade ad gangen.

Vi starter altid 1 den lave ende af det store bassin, og sa kan de valge, om de er der
eller 1 balgebassinet. Her er der mulighed for at lege med forskellige former for
skumlegetoj. Efter en times tid gir vi op 1 den dybe ende og til det varme bassin. Her
er der ogsd mulighed for at bruge vandrutsjebanen. Eftermiddagen sluttes nogle
gange af med en velfortjent tur 1 saunaen, for dem der ensker det.

Da jeres barn mindst gér 1 4. kl. og er begyndt med skolernes svemmeundervisning,
vil I blive bedt om en tilbagemelding om, om jeres barn ma svemme uden
hjelpemidler.




Fast ugeprogram:

I Fritidsklubben har vi et fast ugentligt program, som ser saledes ud:

Mandag: Kreativt vaerksted kl. 13.45-16.00.
Computerne, Playstation og Switch er tendt kl. 14.15-16.45.
Spil
3. kl. og klubben har seminariets boldspilsal. kl. 14.00-15.45.

Tirsdag: “Udeliv”’ — mad over bél og snittevarksted kl. 13.45-15.15.
Kreativt vaerksted kl. 13.30-16.00.
Lege eller kreative akt. pd legepladsen.
Computerne, Playstation og Switch er tendt k1. 15.00-16.45.
Spil
3. kl. og klubben har seminariets boldspilsal. kl. 14.00-15.45.

.Onsdag: Kreativt veerksted kl. 13.45-16.00.
Computerne, Playstation og Switch er lukket.
3. kl. og klubben har seminariets boldspilsal. k1. 15.00-15.45.
Spil
Fra september til maj er der Skolesport.

Torsdag: Klubbens maddag
Kreativt vaerksted kl. 13.45-16.30.
”Udeliv”’ — mad over bal og snittevaerksted kl. 13.45-15.15.
Lege eller kreative akt. pa legepladsen.
Computerne, Playstation og Switch er teendt kl. 15.30-16.45.
Spil
3. kl. og klubben har seminariets boldspilsal. kl. 13.45-15.45.

Fredag: Turdag/udedag/fordybelsesdag kl. 11.30-15.00. Fra efterarsferien og frem til
paskeferien, vil der vaere tur til Skive Badeland hver fredag.
Kreativt veerksted kl. 13.45-15.30.
Computerne, Playstation og Switch er teendt k1.15.00-15.45.
Spil




