
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Retningslinjer for brug af  
digitale enheder på  

Ådalskolen 

  

 



Forord af skolebestyrelsen  
 

Kære forældre og elever 
 
Digitale værktøjer er blevet en naturlig del af undervisningen. De kan gøre læringen både 
sjovere og mere varieret. SamƟdig ved man, at for meget skærmƟd kan påvirke både kon‐
centraƟon og trivsel. Derfor har skolen udarbejdet en skærmpoliƟk, som bygger på naƟo‐
nale anbefalinger og egne erfaringer. Skolebestyrelsen bakker fuldt ud op om arbejdet. 
 
Det handler om at skabe en god balance. Skærme bruges, når det giver mening fagligt – ik‐
ke bare for at bruge teknologi - og mobiltelefoner skal som udgangspunkt være væk i skole‐
Ɵden, så eleverne kan være Ɵl stede i fællesskabet og koncentrere sig om undervisningen. 
 
Digital dannelse er vigƟgt! Det betyder, at eleverne lærer at begå sig sikkert og ansvarligt 
online, at forstå god tone på neƩet og at kunne navigere i digitale fællesskaber. Vi ønsker, 
at eleverne bruger teknologi som et værktøj Ɵl læring og samarbejde, ikke som noget der 
forstyrrer. 
 
Skolen prioriterer også analoge akƟviteter. Nogle gange er en tablet eller computer det 
bedste redskab – andre gange er det papir, blyanter, leg eller samarbejde uden skærme. 
Begge dele har værdi, og skolen arbejder på at skabe en hverdag, hvor faglighed, trivsel og 
teknologi går hånd i hånd. 
 
Hvert år aĬoldes Digital dannelsesdag den første fredag i september. Her arbejder alle 
klasser med et tema, der passer Ɵl deres alder – fra god opførsel på neƩet i indskolingen Ɵl 
digital idenƟtet og ansvar på mellemtrinnet. Temaerne bygger på hinanden, så eleverne 
udvikler deres digitale kompetencer trin for trin. 
 
Vi ved, at der findes mange holdninger Ɵl skærmbrug – både hjemme og i skolen. Derfor er 
det vigƟgt for os at have en tydelig poliƟk, som giver fælles retning og rammer for skolens 
arbejde. 
 
Vi tror på, at forældre og skole i samarbejde kan skabe en skoledag, hvor digitale værktøjer 
understøƩer læringen, uden at de tager fokus fra relaƟoner, ro og glæde ved at være en del 
af Ådalskolen. 
 
Med venlig hilsen 
Skolebestyrelsen, Ådalskolen 

  

 



Skolebestyrelsens ansvar 

 
· At gøre opmærksom på denne folder ved forældremøderne i september.  

 

· At sæƩe skolens retningslinjer for digitale enheder på årshjulet og revidere 
forordet, så det er aktuelt.  
 

 

 



Ledelsens ansvar  

 
· At tage sƟlling Ɵl erstatningsansvar.   

 

· At sørge for at koordinere aŌaler med Brårup omkring pc’er.  

 
· At skabe nogle tydelige rammer for personalet, så de kan løŌe deres an‐

svar. 
 

· At have ansvaret for at personalet løbende får relevante kurser og uddan‐
nelse i soŌware og hardware.   

 

 

 

 

 

 

 

 



Personalets ansvar 
 

· At sørge for alle de nødvendige programmer og indsƟllinger.  
 

· Det er klasselæreren, der indgår særlige aŌaler omkring specifikke indsƟl‐
linger og orienterer det øvrige personale.  
 

· At sørge for at løse tekniske problemer.  
 

· At undervise eleverne i digital dannelse, f.eks. i forbindelse med den årlige 
digitale dannelsesdag første fredag i september, hvor vi følger en fast læse‐
plan.  
 

· At vurdere, hvornår det giver mening at anvende IT.  
 

· At sørge for alle pc’er er lukkede under fælles instrukƟoner.  
 

· At vi overvejer, hvordan eleverne anvender pc’er i et gruppearbejde.  
 

· At sørge for at alle pc’er er i tasken, når de ikke er i brug i undervisningen.  
 

· At sørge for at mobilhotellet er låst inde i løbet af dagen.  

 
 

 

 

 

 

 



Forældrenes ansvar 

 
· At hjælpe mit barn med at få nogle gode ruƟner med at oplade pc’en hver 

dag. 
 

· At hjælpe mit barn med at medbringe pc, sleeve, høretelefoner, oplader og 
mus. 
 

· At sørge for at mit barn har et par høretelefoner på skolen, og vi anbefaler 
også en mus. Barnet skal selv kunne anvende og ƟlsluƩe begge dele Ɵl pc’‐
en. 
 

· At skabe gode rammer for skærmƟd og spilleƟd. 
 

· At være en akƟv del af mit barns sociale liv på neƩet, så jeg holder mig op‐
dateret. 
 

· At sørge for korrekte forældreindsƟllinger i spil, der anvendes friƟdsdelen. 
FriƟdsdelen er gerne behjælpelig. 
 

· At sørge for, at der er plads Ɵl en pc i skoletasken fra og med 3. klasse. 

 

 

 

 

 

 



Børnenes ansvar 

 
· At holde fokus på den faglige opgave. 

 
· At holde en god tone i den digitale kommunikaƟon.  

 
· At medbringe det nødvendige udstyr opladt, så jeg er undervisningsparat. 

 
· Jeg ændrer kun pc’ens skærmindsƟllinger eŌer aŌale med klasselæreren. 

 

· AlƟd at transportere sin pc i det medfølgende sleeve Ɵl og fra skolen. 
 

· At slå skærmen ned, når den voksne gennemgår en opgave. 
 

· At lægge pc’en bagerst i tasken, når den ikke bruges Ɵl undervisning. 
 

· At få skabt nogle gode ruƟner for opladning derhjemme. 
 

· At få afleveret sin mobil/smartwatch i mobilhotellet, når første lekƟon be‐
gynder.  
 

· Der må ikke optages hverken lyd, billeder eller video af skolens medarbej‐
dere i skoleregi, uden forudgående Ɵlladelse af de involverede parter.  

 

 



FriƟdsdelens ansvar 

 
· Personalet sørger for at børnene ved hvilke regler, der er for skærmbrug i 

friƟdsdelen.  
 

· Alle digitale enheder afleveres i friƟdsdelens mobilhotel både morgen og 
eŌermiddag.  
 

· Vi bruger kun digitale enheder i voksenstyrede akƟviteter.  
 

· At personalet tager sƟlling Ɵl og planlægger, hvad formålet er med skærm‐
baserede akƟviteter. 
 

· At rådgive og vejlede børnene i gode digitale vaner. 

 

 



Retningslinjer for pc’er på 3. årg. 
 

På Ådalskolen har vi vedtaget følgende retningslinjer omkring elevernes com‐
putere på 3. årgang:  
 

· Computeren er primært Ɵl undervisningsbrug. DeƩe betyder at eleverne 
IKKE må ændre på computerens indsƟllinger som f.eks. musemarkør, bag‐
grunde, proceslinje m.m.  
 

· Der må gerne installeres spil, men hvis det påvirker computerens ydeevne 
iŌ. skolebrug forbeholder vi os ret Ɵl at nulsƟlle computeren.  
 

· Computeren opbevares på skolen, men kommer med eleverne hjem, når 
teamet på 3. årgang finder det relevant, som f.eks. i forbindelse med digi‐
tale undervisningsforløb.  
 

· Når eleverne har deres computer med hjem, er det jeres ansvar derhjem‐
me at computeren medbringes fuldt opladt.  
 

· Når computeren er i tasken, skal den ALTID opbevares i det udleverede sle‐
eve. Opladeren må IKKE opbevares i sleevet sammen med computeren.  
 

· Man må ikke have mad og drikke i nærheden af computeren.  
 

· Vi anbefaler at alle elever medbringer deres eget headset, som gerne må 
blive på skolen.  

 
I kan som forældre opleve at enkelte elever har særlige aŌaler iŌ. ovenståen‐
de. Desuden får enkelte elever udleveret et headset, hvis vi vurderer at der er 
en faglig begrundelse for det.  
 



Retningslinjer for pc’er på mellemtrinnet 
 

· Pc’en er primært Ɵl undervisningsbrug. DeƩe betyder at eleverne IKKE må 
ændre på indsƟllinger som f.eks. musemarkør, baggrunde, proceslinje 
m.m.  
 

· Der må gerne installeres spil, men hvis det påvirker pc’ens ydeevne iŌ. 
skolebrug forbeholder vi os ret Ɵl at nulsƟlle den.  
 

· Eleverne har selv ansvaret for at transportere pc’en Ɵl og fra skole hver 
dag.  
 

· Når computeren er i tasken, skal den ALTID opbevares i det udleverede sle‐
eve. Opladeren må IKKE opbevares i sleevet sammen med computeren.  
 

· Når eleverne kommer hjem fra en skoledag, er det jeres ansvar derhjem‐
me at computeren oplades helt Ɵl næste dag.   
 

· Man må ikke have mad og drikke i nærheden af computeren.  
 

· Vi anbefaler at alle elever medbringer deres eget headset, som må blive 
på skolen.  
 

· Ordblinde elever får udleveret alt nødvendigt udstyr af skolen.  
 

· Der må ikke anvendes pc’er i pauserne eller om morgenen fra 7:50 - 8:00. 
 

 
 

 



Retningslinjer for mobiltelefoner 
 

· Elever på mellemtrinnet må gerne sidde med deres telefoner fra kl. 7.50 - 
8:00.   
 

· Eleverne afleverer deres mobiltelefoner i klassens mobilhotel inden kl. 
8:00, hvoreŌer de låses inde i skabet.  
 

· Telefonerne udleveres af en voksen, når eleverne har fri.  
 

· Når eleverne færdes på gangen uden for skoleƟden, er telefonen i lommen 
eller i tasken.  
 

· De elever der venter på bussen, må gerne sidde med deres mobiler frem‐
me.  
 

· Har eleverne brug for sin mobil i løbet af skoledagen aŌales det med en 
voksen.  
 

· Der kan være særlige omstændigheder der gør, at enkelte elever har brug 
for at have deres mobil på sig hele Ɵden, som f.eks. ved kronisk sygdom el‐
ler lign. DeƩe aŌales med klasselæreren.  
 

· Det er strengt forbudt at optage video eller lyd af ansaƩe og andre børn 
på skolens område eller i forbindelse med ture ud af huset.  
 

 
 

 


